
หลักสูตรการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

(จำนวน ๕  ช่ัวโมง) 

ศูนยสงเสรมิการเรยีนรูอำเภอเมอืงฉะเชิงเทรา 

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบรกิาร 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 
ความสำคัญ 

ตามนโยบายสำนักงานสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัด  การศึกษาอาชีพเพือ่หลักสูตรระยะสั้น 
(ไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) เพือ่ใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติที่ดี     ตอการประกอบอาชีพและทักษะที่
พัฒนาข้ึนไปใชประโยชนในการประกอบอาชีพและใชในชีวิตประจำวันได 

สกร.อำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเปนภารกิจที่สำคัญของ
สถานศึกษาในสังกัดที่มุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเน่ืองไดตลอดชีวิต เพื่อใหผูเขารวมโครงการนำ
ความรูที่ไดรับไปประกอบอาชีพและใชในชีวิตประจำวันได 
จุดมุงหมาย 

๑. เพื่อใหประชาชนมีความรู เกิดทักษะทักษะในการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
๒. เพื่อใหประชาชนสามารถนำความรูเรื่องการทำกวยเต๋ียวไกมะระไปใชในการประกอบอาชีพได 
๓. เพื่อใหประชาชนมีอาชีพเสริม เพิม่รายได 

วัตถุประสงค 

๑. เพื่อใหผูเขารวมโครงการ มีความรู มีความเขาใจ ทักษะในการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
๒. เพื่อใหผูเขารวมโครงการนำความรูเรือ่งการทำกวยเต๋ียวไกมะระไปใชในการประกอบอาชีพได 

เนื้อหาของหลักสูตร 

ประกอบดวยเน้ือหา   ดังน้ี 
- ข้ันตอนการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
- การตลาด 

เวลาเรียน 

หลักสูตรการทำกวยเต๋ียวไกมะระ  ใชเวลาเรียน ๕ ช่ัวโมง 
ภาคทฤษฎี     30  นาท ี

ภาคปฏิบัติ      ๔  ช่ัวโมง 30 นาท ี

สื่อประกอบการเรียน 

 ๑. วิทยากร 
 ๒. ตัวอยางของจริง 
 ๓. วัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือตางๆ 
กิจกรรมการเรียนรู 

๑. เรียนรูเกี่ยวกบัทฤษฎี 
๒. ฝกปฏิบัติ 

 



การวัดและประเมินผลการเรียน 

วิธีวัดและประเมินผลการเรียน 
๑. การสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู / การรับรู / การมสีวนรวม 
๒. การสงัเกตจากการปฏิบัติจรงิในการปฏิบัติการการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
๓. ผลงานจากการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

      ผูเขารวมโครงการ มีความรู ความเขาใจ ทักษะในการกวยเต๋ียวไกมะระได ตลอดจนนำความรูที่ไดรบัไปประกอบ
อาชีพได 
โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร ประกอบดวยเน้ือหา ๒  เรื่อง ดังน้ี 

             เรื่องที่ ๑  ทกัษะการประกอบอาชีพการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 15 นาท ี

  ๑.๑ ความรูพื้นฐานดานการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

     - อุปกรณ วัตถุดิบในการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
     - ความรูเกี่ยวกบัการทำกวยเต๋ียวไกมะระ               
     - การจัดการควบคุมคุณภาพความสะอาด 
   ๑.๒  ข้ันตอนการการทำกวยเต๋ียวไกมะระ (๔ช่ัวโมง30นาท)ี 
      - สวนผสมตาง ๆ      
                      - ข้ันตอนการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

              เรื่องที่ ๒ การบรหิารจัดการในการประกอบอาชีพ  (15 นาที)  
   ๒.๑ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำกวยเต๋ียวไกมะระ     

   ๒.๒ การจัดการตลาด 
- การประชาสมัพันธการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

- เทคนิคการขาย 
     - การตกแตงสินคาใหดูนารับประทาน 
 

 



รายละเอียดโครงสรางหลักสูตรการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
          เรื่องที่ ๑     ทักษะการประกอบอาชีพการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

       ๑.๑ ความรูพื้นฐานดานการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
        - อุปกรณ วัตถุดิบในการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
        - ความรูเกี่ยวกบัการทำกวยเต๋ียวไกมะระ               
        - การจัดการควบคุมคุณภาพความสะอาด 
       ๑.๒  ข้ันตอนการการทำกวยเต๋ียวไกมะระ (๔ช่ัวโมง30นาท)ี 
         - สวนผสมตาง ๆ      
                          - ข้ันตอนการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

 
 
 
 
 
 
 

    
 

   
จุดประสงคการเรียนรู 

(ตัวชี้วัด) 
เนื้อหาวิชา 

ระยะเวลา (ชม.) 
กิจกรรม สื่ออุปกรณ ประเมินผล 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑. เพื่อใหผูเรียนมีความรู
พื้นฐานดานการทำ
กวยเต๋ียวไกมะระ 
๒. เพื่อใหผูเรียนรูจัก
ข้ันตอนและสามารถใน
การทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
 

๑.๑ ความรูพื้นฐานดานการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
- อุปกรณการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
- ความรูเกี่ยวกบัการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
- การจัดการควบคุมคุณภาพความสะอาด 
๑.๒  ข้ันตอนการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
- สวนผสมตาง ๆ      
- ข้ันตอนการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

๑๕ นาที ๔
ช่ัวโมง 
30
นาที 

- อธิบาย 
- ระดมความคิด 
- ยกตัวอยาง 
- ฝกปฏิบัติการทำ
กวยเต๋ียวไกมะระ 

- ใบความรู 
- ตัวอยางผลงานจาก
การทำกวยเต๋ียวไก
มะระ 
- ตัวอยางวัสดุ/
อุปกรณ 

๑. สงัเกตจาก
การมสีวนรวม 
๒. ช้ินงาน 



                เรื่องที่ ๒ การบรหิารจัดการในการประกอบอาชีพ  (๑๕ นาที)  
      ๒.๑ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำกวยเต๋ียวไกมะระ     

      ๒.๒ การจัดการตลาด 
- การประชาสมัพันธการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

- เทคนิคการขาย 
       - การตกแตงสินคาใหดูนารับประทาน 

 
                                        

 
 

    
 จุดประสงคการเรียนรู 

(ตัวชี้วัด) 
เนื้อหาวิชา 

ระยะเวลา (ชม.) 
กิจกรรม สื่ออุปกรณ ประเมินผล 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑. เพื่อใหผูเรียนมีความรู
ความสามารถในการบริหารจัดการ
ในการประกอบอาชีพการทำ
กวยเต๋ียวไกมะระ 

๒. เพื่อใหผูเรียนมีความรูและ
สามารถจัดการการตลาด 
๓. เพื่อใหผูเรียนมีทกัษะและความรู
ความชำนาญในการทำกวยเต๋ียวไก

มะระ 

๓.๑ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำ
กวยเต๋ียวไกมะระ 

- การลดตนทุนการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

๓.๒ การจัดการตลาดในการประกอบอาชีพการทำ
กวยเต๋ียวไกมะระ 

- การประชาสมัพันธการทำกวยเต๋ียวไกมะระ 
- เทคนิคการขาย 
- การตกแตงสินคาใหดูนารับประทาน 
 

๑๕ นาที - 
 
 
 
 
 
 
 

- อธิบาย 
- ระดมความคิด 
- ยกตัวอยาง 
- สังเกต 
- ติดตาม 
 

- หนังสือ/youtube 
- ตัวอยางผลงานการ
ทำกวยเต๋ียวไกมะระ 

๑. สงัเกตจาก
การมสีวนรวม 
๒. ผลงาน 


